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Estimadas familias, 

 

Como ya todos saben, se está produciendo en estos momentos una situación 

de incertidumbre por el virus Covid-19. Por ello, debemos ser responsables y 

cumplir con las normas básicas de salud e higiene del centro, ya que pasamos 

juntos muchas horas. Estas normas básicas para evitar contagios innecesarios 

y una posible propagación del virus son las siguientes: 

 

1. Estornudar o toser tapándose la boca con el codo. 

2. Lavarse las manos durante 40 segundos si lo hacemos con agua y jabón 

y secarse con papel; o lavarse las manos durante 20 segundos si se hace 

con solución hidroalcohólica sin secarse en este caso las manos. 

3. Acudir al centro con pañuelos desechables en la mochila. 

4. No asistir a clase con 37º de temperatura y estar 24 horas sin fiebre para 

poder asistir. No enmascarar estos estados febriles con Apiretal o Dalsy 

(o similares) ya que estamos en alerta sanitaria y podría ser un problema 

y un peligro para todos.  

 

La protección de todos depende de la colaboración de cada uno de 

nosotros. 

Además, les informamos que desde el centro estamos trabajando para hacer 

frente a cualquier situación adversa y seguir las recomendaciones dadas por la 

Administración. 

 

Gracias por su atención y colaboración, 

 
 

El director. 
 


